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Расписание занятий дополнительного образования 

Название  понедельник вторник среда четверг пятница суббота 

Хореография 

СОШ 56 

11.00-13.30 

14.00-16.30 

Актовый зал 

 11.00-13.30 

14.00-16.30 

Актовый зал 

 11.00-13.30 

14.00-16.30 

Актовый зал 

 

Тхэквондо 

СШ №5 

  1 группа: 12.00 – 

13.30 

2 группа: 19.00 – 

21.00 

Спортзал 

  1 группа: 12.00 

– 13.30 

2 группа: 19.00 

– 21.00 

Спортзал 

  1 группа: 12.00 

– 13.30 

2 группа: 13.30– 

15.00 

Спортзал 

Каратэ-до 

Федерация каратэ 

19.15-20.15 

20.30-21.30 

Спортзал 

  19.15-20.15 

20.30-21.30 

Спортзал 

  19.15-20.15 

20.30-21.30 

Спортзал 

  

Рукопашный бой 

МОО АОБИ «Воин» 

 17.00-21.00 

Спортзал  

 17.00-2100 

Спортзал  

 17.00-21.00 

Спортзал  

Нейротрек 

ЦДТ 

Промышленного 

района 

 11.00-11.45 

11.55-12.40 

12.50-13.35 

 11.00-11.45 

11.55-12.40 

12.50-13.35 

  

Робототехника 

ЦДТ 

Промышленного 

района 

13.10-13.55 

14.00-14.45 

 13.10-13.55  11.00-12.00 

12.10-13.00 

13.10-13.55 

 

Азбука дорожной 

науки 

По индивидуальному графику классных руководителей   



СОШ 56 

Юнармия 

СОШ 56 

 17.00-19.00 

Каб 9 

  17.00-19.00 

Каб 9 

 

Интеллектуальная 

лаборатория. 

Технологический 

практикум 

СОШ 56 

1 гр. 

    14.10-14.55 

    15.05-15.50    

16.00-16.45 

2 гр.                      
16.55-17.40    

 17.50- 18.35  

18.45-19.30          

 2 гр. 

   14.10-14.55 

15.05-15.50   

16.00-16.45 

      1 гр. 

16.55-17.40 

17.50- 18.35 

18.45-19.30 

1 гр. 

14.10-14.55 

15.05-15.50            

16.00-16.45 

2 гр. 

16.55-17.40 

17.50- 18.35 

18.45-19.30 

  

Вокальная группа 

СОШ 56 

16.00-19.00 

Актовый зал 

 16.00-19.00 

Актовый зал 

 16.00-19.00 

Актовый зал 

 

Поварское дело  

ЦВР Подросток  

14.00-17.00 

Каб 9 

14.00-17.00 

Каб 9 
14.00-17.00 

Каб 9 
14.00-17.00 

Каб 9 
14.00-17.00 

Каб 9 
 

Волейбол  

ЦДТ 

Промышленного 

района 

15.00-18.00 

Спортзал 

 15.00-18.00 

Спортзал 

 15.00-17.00 

Спортзал 

 

Театральная студия  

ЦДТ 

Промышленного 

района 

 11.00-13.30 

Актовый зал 

 15.40-17.10 

Актовый зал 

 10.00-12.00 

«Познавательная 

история»  

ЦДТ 

Промышленного 

района 

14.50-15.35 

15.40-16.25 

Каб 12 

14.50-15.35 

15.40-16.25 

Каб 12 

14.50-15.35 

15.40-16.25 

Каб 12 

14.50-15.35 

15.40-16.25 

Каб 12 

9.00-9.45 

9.50-10.35 

Каб 12 

9.40-10.25 

10.30-11.15 

Каб 12 

Шахматы  9.50-10.35 

Шахматный уголок 

9.50-10.35 

14.00-14.45 

Шахматный 

уголок 

9.50-10.35 

10.45-11.30 

11.40-12.25 

Шахматный 

уголок 

 

9.50-10.35 

14.00-14.45 

Шахматный 

уголок 

 

10.45-11.30 

14.00-12.45 

Шахматный уголок 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Занятость спортивного зала в 2023-2024 учебном году 

Название  понедельник вторник среда четверг пятница суббота 

Волейбол  

ЦДТ 

Промышленного 

района 

15.00-18.00 

Спортзал 

 15.00-18.00 

Спортзал 

 15.00-17.00 

Спортзал 

 

Тхэквондо 

СШ №5 

  1 группа: 

12.00 – 13.30 

2 группа: 

19.00 – 21.00 

Спортзал 

  1 группа: 

12.00 – 13.30 

2 группа: 

19.00 – 21.00 

Спортзал 

  1 группа: 

12.00 – 13.30 

2 группа: 

13.30– 15.00 

Спортзал 

Каратэ-до 

Федерация каратэ 

19.15-20.15 

20.30-21.30 

Спортзал 

  19.15-20.15 

20.30-21.30 

Спортзал 

  19.15-20.15 

20.30-21.30 

Спортзал 

  

Рукопашный бой 

МОО АОБИ 

«Воин» 

 17.00-21.00 

Спортзал  

 17.00-2100 

Спортзал  

 17.00-21.00 

Спортзал  
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