
План внеурочной деятельности для уровня ООО по ФГОС-2021  

на 2024/25 учебный год 

Направления Названия Формы 

организации 

Количество часов в неделю 

5-

й класс 

6-

й класс 

7-

й класс 

8-

й класс 

9-

й класс 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

Информацио

нно-

просветитель

ские занятия 

патриотическ

ой, 

нравственной 

и 

экологическо

й 

направленнос

ти 

«Разговоры о 

важном» 

«Разговоры о 

важном» 

Курс 

внеурочной 

деятельности 

 1 1 1 1 1 

Занятия по 

формировани

ю 

функциональ

ной 

грамотности 

обучающихся 

«Основы 

функциональной 

грамотности» 

Метапредмет

ный курс 

внеурочной 

деятельности 

0,5 0,5  0,5 0,5  0,5  

Занятия, 

направленны

е на 

удовлетворен

ие 

профориента

ционных 

интересов и 

потребностей 

обучающихся 

«Россия - мои 

горизонты» 

Курс 

внеурочной 

деятельности 

– 1  1 1 1 

Профориентацинн

ые уроки 

Курс 

внеурочной 

деятельности 

1     

«Билет в 

будущее» и 

«Проектория» 

Онлайн-

уроки  

0.5 0.5 0,5 0,5 0,5 

Открытые мастер-

классы в вузах, 

Мастер-

классы  

- - - 1 раз в 

месяц 

1 раз в 

месяц 



учреждениях СПО 

Вариативная часть 

Занятия, 

связанные с 

реализацией 

особых 

интеллектуал

ьных и 

социокультур

ных 

потребностей 

обучающихся 

НОУ «Созвездие» сообществ

о 

1 1 1 1 1  

«Разговор о 

правильном 

питании » 

Курс 

внеурочно

й 

деятельнос

ти 

– – 1 1 - 

«Все цвета, кроме 

черного» 

Курс 

внеурочно

й 

деятельнос

ти 

– 1 – –  

исследовательские 

проекты в рамках 

учебных 

дисциплин 

предметные 

экскурсии 

предметные 

олимпиады и 

конкурсы 

предметные недели 

работа клубов по 

учебным 

дисциплинам 

интегрированный 

день   

Групповая 

и 

индивидуа

льная 

форма 

0,5 0,5 0,5 0,5 1 

Занятия, 

направленны

е на 

удовлетворен

ие интересов 

и 

потребностей 

обучающихся 

в творческом 

и физическом 

«Мое Оренбуржье»  Клуб по 

интересам  

1 раз в 

четверт

ь 

1 раз в 

четвер

ть 

1 раз в 

четвер

ть 

1 раз в 

четвер

ть 

1 раз в 

четвер

ть 

Школьный 

спортивный клуб  

Клуб по 

интересам  

1 1 1 1 1 

Творческие 

конкурсы 

Групповая 

и 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 



развитии, 

помощь в 

самореализац

ии, 

раскрытии и 

развитии 

способностей 

и талантов 

индивидуа

льная 

форма 

Занятия, 

направленны

е на 

удовлетворен

ие 

социальных 

интересов и 

потребностей 

обучающихся

, на 

педагогическ

ое 

сопровожден

ие 

деятельности 

социально 

ориентирова

нных 

ученических 

сообществ, 

детских 

общественны

х 

объединений, 

органов 

ученического 

самоуправлен

ия, на 

организацию 

совместно с 

обучающими

ся комплекса 

мероприятий 

воспитательн

ой 

направленнос

ти 

«Школьный 

волонтерский 

отряд» 

Объединен

ие 

0,5  0,5  0,5  0,5  0,5 

«Ученический 

совет» 

Объединен

ие 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

«Юнармейский 

отряд» 

Объединен

ие 

0,5 0,5 0,5   



Итого за неделю 8 8,5 8,5 9 8,5 

Итого за учебный год 255 289 289 306 289 

Итого за уровень образования  1428 

  

 


