
План внеурочной деятельности для уровня CОО по ФГОС-2021 на 2024/25 учебный 

год 

Направления Названи  Формы органи-

зации 

Количество ча-

сов в неделю 

10 клас

с 

11 клас

с 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

Информационно-

просветительские заня-

тия патриотической, 

нравственной и эколо-

гической направленно-

сти «Разговоры о важ-

ном» 

«Разговоры о 

важном» 

Курс внеурочной 

деятельности 

 1 1 

Занятия по формиро-

ванию функциональ-

ной грамотности обу-

чающихся 

«Основы функ-

циональной 

грамотности» 

Метапредметный 

курс внеурочной 

деятельности 

0,5 0,5  

Занятия, направленные 

на удовлетворение 

профориентационных 

интересов и потребно-

стей обучающихся 

«Билет в буду-

щее» и «Проек-

тория» 

Онлайн-уроки  0,5 0,5 

Открытые ма-

стер-классы в 

вузах, онлайн- 

встречи с пред-

ставителями ву-

зов, профориен-

тационные уро-

ки 

Профориентаци-

онные занятия  

0,5 0,5 

Вариативная часть 

Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных по-

требностей обучающих-

ся 

НОУ «Созвез-

дие» 

Сообщество, 

консультации с 

руководителем 

проекта 

0,5 0,5 

 «Математика 

для каждого» 

Курс внеурочной 

деятельности 

1 1 

 «Говорим и 

пишем пра-

вильно» 

Курс внеурочной 

деятельности 

1 1 

Участие  

- в Дне финан-

совой грамот-

ности,  

Групповая и ин-

дивидуальная 

форма 

0,5 0,5 



- в Месячнике 

правовых зна-

ний,  

- в Дне науки 

- школьные и 

районные 

олимпиады, 

 - предметные 

недели 

 «Сочинение – 

рассуждение на 

основе прочи-

танного текста» 

Курс внеурочной 

деятельности 

1  

 «Сочинение 

как основной 

жанр письмен-

ных работ уча-

щихся» 

Курс внеурочной 

деятельности 

 1 

«Зрительский 

марафон» 

Сообщество  1 раз в 

четверть 

1 раз в 

чет-

верть 

исследователь-

ские проекты в 

рамках учебных 

дисциплин 

предметные 

экскурсии 

предметные 

олимпиады и 

конкурсы 

предметные не-

дели  

Творческие 

конкурсы 

Групповая и ин-

дивидуальная 

форма 

0,5  0,5 

Занятия, направленные 

на удовлетворение ин-

тересов и потребностей 

обучающихся в творче-

ском и физическом раз-

витии, помощь в само-

реализации, раскрытии 

и развитии способно-

стей и талантов 

«Мое Орен-

буржье» 

 Клуб по интере-

сам  

1 раз в 

четверть 

1 раз в 

чет-

верть 

Школьный 

спортивный 

клуб  

Клуб по интере-

сам  

1 1 

Занятия, направленные 

на удовлетворение со-

циальных интересов и 

Школьный во-

лонтерский от-

ряд 

Объединение 0,5  0,5 



потребностей обучаю-

щихся, на педагогиче-

ское сопровождение де-

ятельности социально 

ориентированных уче-

нических сообществ, 

детских общественных 

объединений, органов 

ученического само-

управления, на органи-

зацию совместно с обу-

чающимися комплекса 

мероприятий воспита-

тельной направленно-

сти 

Педагогический 

класс 

Объединение 1 1 

-Дни здоровья; 

- подготовка и 

сдача нормати-

вов ВФСК ГТО; 

- участие в рай-

онных и муни-

ципальных 

спортивных со-

ревнованиях; 

- Всероссий-

ский забег 

«Лыжня Рос-

сии», 

- «Кросс 

Нации»; 

-Акция «Спорт 

– альтернатива 

пагубным при-

вычкам»; 

- общешкольная 

утренняя заряд-

ка. 

Групповая и ин-

дивидуальная 

форма 

0,5 0,5 

Итого за неделю 10 10 

Итого за учебный год 330 330 

Итого за уровень образования  660 

  

 

 

 


